
รายงานผลการปฏิบติังานงานหนังสือและแนวทางการดูแลผู้ป่วยโรคเร้ือรัง( CPG) 

หนัง สื อ แนวทางเวช ป ฏิบั ติ
ส าหรับโรคเบาหวาน 2560 
 

-เจ้าหน้าท่ีพยาบาลในงานคลินิกโรคเรือ้รังใช้ประกอบการเสริมความรู้ และใช้ประกอบการจัดท าแนว
ทางการดูแลผู้ ป่วย(CPG) 

หนังสือแนวทางการรักษาโรค
ความดันโลหิตสูงในเวชปฏิบัติ
ท ัว่ไป2558 
 

-เจ้าหน้าท่ีพยาบาลในงานคลินิกโรคเรือ้รังใช้ประกอบการเสริมความรู้ และใช้ประกอบการจัดท าแนว
ทางการดูแลผู้ ป่วย(CPG) 

Hyperglycemia -บุคลากรทางการแพทย์ ใช้ตาม CPG นีทุ้กรายท่ีเป็นวิกฤต- ฉุกเฉิน 

Diabetic Mellitus -บุคลากรทางการแพทย์ ใช้ตาม CPG นีทุ้กราย แต่บางรายเกิดภาวะโรคแทรกซ้อน เช่นต้อกระจก 
สมควรลอกผ่าตัด แต่ไม่ไปเพราะกลัวไม่มีผู้ดูแล 

Hypertension -บุคลกรทางการแพทย์ใช้ตาม CPG นีทุ้กราย ยกเว้นผู้ ป่วยบางรายท่ีมีข้อจ ากัดของผู้ ป่วยเอง เช่นการส่ง
ต่อผู้ ป่วย CKD5 ไปรพศ.พระปกเกล้าจันทบุรี ได้รับการปฏิบตัิการส่งต่อจากผู้ ป่วย เน่ืองจากเหตุผล
ส่วนตัว เช่นการเดินทางไม่สะดวก หมดหวัง บุตรหลานไม่ต้องการให้ท าเน่ืองจากอายุมาก เป็นต้น 

 Hypertensive urgency  -บุคลากรทางการแพทย์ ใช้ตาม CPG นีทุ้กราย ผู้ ป่วยรายเก่าท าตาม CPG ถึงขัน้ตอนการให้ยา สังเกต
อาการครบตามระยะเวลาการออกฤทธิ์ของยา ประเมินผู้ ป่วยซ า้ ส่งผู้ ป่วยกลับ Clinic CCD เม่ืออาการ 
Stableแต่ระยะเวลาการนัดขึน้อยู่กับการพิจารณาของแพทย์โดยไม่เคยนัด 48 ชม. ตาม  CPG ส่วน
ผู้ ป่วยรายใหม่ท าตาม CPG ถึงขัน้ตอนการให้ยา สังเกตอาการตามระยะเวลาการออกฤทธิ์ ประเมิน
ผู้ ป่วยซ า้ ให้การรักษาและนัด 1 สัปดาห์ เป็น OPD Case หลังจาก Follow up นัดเข้า Clinic CCD 

หลอดเลือดสมอง  -บุคลากรทางการแพทย์ ใช้ตาม CPG นีทุ้กรายท่ีเป็นวิกฤต –ฉุกเฉิน กรณีCase Fast tactสามารถ 
Door to ภายใน 30 นาที 100% กรณีCaseท่ีไม่ใช่ Fast tactสามารถ Refer ให้รพศ.พระปกเกล้า
จันทบุรี  100% 

 


